Réglement pour le tournoi d'unihockey de Collombey-Muraz

Les joueurs
Une équipe est composée de 3 joueurs de champs et d' un gardien.

Chaque équipe vient avec ses propres cannes, si possible avec une couleur de maillot.
Les changements sont libres, mais doivent se faire sur le bord du terrain

Le gardien
Le gardien peut jouer avec ou sans canne. Il peut tre debout ou d genoux, et il ne

peut pas rester couché devant son but

La zone de but
Le gardien doit toujours avoir au moins un pied dans sa zone de but. Les autres
joueurs ,y compris les défenseurs, ne peuvent stationner dans la zone de but

Faute de canne

Il est interdit de donner un coup de canne sur un adversaire ou sur sa canne (de
dessous également).

Il est interdit de lever la canne plus haut que les genoux.

Il est interdit de faire passer sa canne entre les jambes de |'adversaire

Faute de corps

Il est interdit de barrer le chemin d'un adversaire sans balle avec le corps.

Il est possible de protéger la balle avec le corps mais il est interdit de reculer contre
le défenseur.

Il est possible de jouer la balle avec le pied vers sa propre canne. Mais il est interdit
de jouer la balle volontairement avec les mains, la t€te ou le torse ou de faire une
passe avec le pied.

Il est interdit de retenir ou de pousser un adversaire avec les mains

Il est interdit de se coucher devant un tir ou de lacher sa canne volontairement

Sortie de terrain
Si la balle sort du terrain, la balle est donnée a I'adversaire du joueur qui I'a touchée
en dernier.

Mise en jeu
Au début de match et en cas de balle d'arbitre, la balle est posée entre deux

adversaires qui ont leur canne posée au sol et qui ne peuvent bouger avant le coup de
sifflet de I'arbitre.

Toutes les fautes sont remises en jeu a |'endroit de la faute ( 1m du bord, 3m d'un
but au minimum). Et les remises en jeu sont indirectes.



